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La preparación adecuada es esencial para un tratamiento 
térmico de chinches exitoso. Si no estás preparado 
correctamente, tu infestación probablemente no se 

solucionará

Cosas que hacer antes del tratamiento térmico para chinches

1.Limpia tu propiedad

Limpia el desorden. Aspira completamente las habitaciones y las camas; vacía y reemplaza las bolsas de 
la aspiradora. Si hay una bolsa menos vacía, asegúrate de haberla vaciado en el exterior y de haber 
enjuagado el recipiente por completo. Vacía y remueve toda la basura de las papeleras. Por favor, sella toda 
la basura y sácala a la acera.

 Coloca la ropa, ropa blanca y toallas en cestas de ropa. No dejes nada empacado. Éstas son áreas donde los 
chinches se esconden; los montones de pilas llevan a tratamientos más largos. No empaques cestas ligeras o 
sobrellenadas. Los artículos de tu residencia serán movidos, cambiados, abiertos y rotados por nuestro equipo. 
Tendremos que mover las pilas alrededor y esparcirlas completamente para llevar todo a temperatura. Los artículos no 
serán retirados y puede que las cosas no estén en el mismo lugar cuando regresas. 



2.Remueve los artículos sensibles al calor de las habitaciones en tratamiento 
Los artículos de un tipo, tales como las reliquias 
de familia y otros artículos de mucho valor que 
no son reemplazables, se deben  remover de 
las habitaciones que se encuentren en 
tratamiento.
Plantas en macetas
Persianas de plástico

 Fruta fresca 
Chocolate
Bebidas con gas 
Vinos / Licores           
Velas / lápices 
Cosméticos
Medicamentos / Vitaminas
Discos de vinilo / CD / DVD 
Tanques de oxígeno
Tanques de 
aerosol 
Extintores
Encendedores y otros elementos 
combustibles 
Instrumentos musicales
Pinturas al óleo y otras obras de arte

Se debe retirar de la 
propiedad cualquier 

artículo que sea sensible 
a temperaturas sobre 130 

grados Fahrenheit.

No seremos responsables 
por cualquier artículo 
dañado debido a la 
exposición al calor.

3. Deja atrás los siguientes artículos en las habitaciones durante el 
tratamiento térmico 

Todos los colchones y muebles de todo tipo deben permanecer en casa hasta que sean tratados, estos 
artículos pueden esconder los chinches.
Los electrónicos grandes, como televisores, reproductores de DVD y equipos de música se clasifican 
normalmente para temperaturas de 130 a 150 grados. Por favor, vuelve a comprobar si no estás seguro. Por 
favor desconecta y apaga antes del tratamiento.
Los electrónicos deben permanecer en la residencia para el tratamiento; los electrónicos grandes 
son altamente sospechosos de infestación. Esto no incluye artefactos móviles tales como iPads, 
móviles, etc.

4. Piensa en otros artículos que tal vez deban ser tratados

Revisa tu auto para detectar cualquier señal de infestación de chinches, puede que queramos tratar tu 
vehículo al momento del servicio.

Piensa en cualquier almacén o vestidor que viene usado frecuentemente. Tal vez esos pueden ser los 
lugares de asilo de los chinches de cama, es posible que ubiquemos los artículos en una de las 
habitaciones que esté siendo tratada.



Cosas que hacer el día del tratamiento térmico para chinches

Recuerda: Todo lo que no sea tratado o calentado es un 
posible punto de infestación. Piensa en esto, especialmente 
el día de tu servicio.

Prepara un conjunto de ropa para el día del tratamiento. Asegúrate de que la ropa esté recién lavada en los 
ajustes más calientes. El día del tratamiento, debe dejar todo para que sea tratado y calentado.  

Durante el servicio, es el tiempo ideal para disponer de cualquier artículo infestado que no quieres que sea 
tratado o calentado. Por favor, recuerda que los chinches representan un peligro para la salud, por favor no 
dones o des bienes infestados a cualquier persona o tienda de segunda mano.

Además, si hay ropa del hogar que no ha sido tratada o calentada, esta es la oportunidad de llevarla a lavar para 
que sea lavada a altas temperaturas.

Que esperar durante el tratamiento térmico para chinches

 Se te dará una ventana de cita en el día que programa el servicio.
A su llegada el inspector te guiará a través de todo lo descrito anteriormente para asegurarse de que  
estás preparado adecuadamente para el servicio.
Los tratamientos térmicos toman alrededor de 2-6 horas, dependiendo del nivel de infestación y del tamaño 
de las habitaciones en tratamiento. Pregunta a tu inspector o a la oficina para un estimado de tu propiedad.
Cada habitación infestada e incluida será calentada a 130 grados Fahrenheit.

Que esperar después del tratamiento térmico para chinches
No vuelvas a entrar en la propiedad por un mínimo de 6 horas después de que el servicio sea 
completado. Tu técnico tendrá un tiempo específico de reingreso en el día de servicio. 

Los productos en tu propiedad serán desarreglados después del servicio, colchones revocados, las sábanas 
tiradas, todo esto es parte de garantizar que el calor se distribuya uniformemente a través de la infestación.
Las habitaciones todavía pueden estar calientes cuando vuelvas a ellas porque fueron tratadas a temperaturas 
tan altas durante largo tiempo.
Es posible que veas chinches muertos, esta es una buena señal. Puedes aspirarlos.



Seguimiento del tratamiento

Vamos a programar un tratamiento de spray para tu propiedad para garantizar que todos los chinches, larvas y 
huevos estén completamente tratados a través del primer servicio. Este tratamiento de seguimiento es lo que 
nos da tan buenos resultados con nuestros servicios.

Cosas que hacer antes del servicio de seguimiento
Limpia el desorden. Aspira completamente las habitaciones y las camas; vacía y reemplaza las bolsas de la 
aspiradora. Si hay una bolsa menos vacía, asegúrate de haberlas vaciado y de haber lavado el recipiente por 
completo. Vacía y remueve toda la basura de las papeleras. Por favor, sella toda la basura y sácala a la acera.

 Retira toda la ropa de cama, fundas de almohadas, cojines de cama, cortinas, muebles y aderezos (es decir, 
fundas de sofá) y colócalos en bolsas grandes con doble nudo. Esto incluye todos los artículos de tela en 
armarios o cajones. Por favor, haz esto en la misma habitación donde se han encontrado los chinches para no 
transportar cualquier chinche a otra habitación.  Sácalos de la propiedad para que sean lavados en agua 
caliente el día del servicio. Esto incluye los zapatos. No podemos tratar  los zapatos. Idealmente, se 
recomienda que se calienten en la secadora o se deshacen de ellos. Ten cuidado con los materiales que pones 
en altas temperaturas, no somos responsables por los zapatos dañados.

Se pueden colocar los equipos electrónicos, que se sospecha de ser infestados, en bolsas de basura dobles 
con bolas/láminas de polilla.

Cosas que hacer durante el servicio de 

seguimiento 

Antes de que el técnico llegue

Crea perímetros de habitación accesibles para el tratamiento moviendo artículos de la pared hacia el centro de 
la habitación.

Retira todas las mascotas de la estructura a tratar. Las mascotas deben permanecer fuera de la estructura 
durante un mínimo de 6 horas. La estructura debe refrescarse para que las mascotas puedan volver a entrar.
Retira todo del piso, especialmente en habitaciones donde se sospechan chinches. 

Prepara un conjunto de ropa para el día del tratamiento. Asegúrate de que el conjunto de ropa esté recién 
lavado a altas temperaturas.

Una vez que el técnico llegue

Muéstrale las áreas específicas de infestación, camina por los lugares que has preparado hasta ahora.
El técnico te pedirá que salgas de la propiedad. Necesitarás coordinar con el sobre cómo te gustaría cerrar tu 
propiedad.

Este es el mejor momento para recoger todos los artículos puestos en bolsas previamente, lavarlos a 
temperatura de agua caliente por encima de 120 grados, y secarlos con el ciclo de secado más caliente 
disponible.
Además, durante el servicio, es el momento ideal para disponer de algún artículo infestado que no deseas 
tratar o lavar. Por favor, recuerda que los chinches representan un peligro para la salud, por favor no dones o 



des bienes infestados a cualquier persona o tienda de segunda mano.

Que esperar luego de un seguimiento de servicio de chinches 

Evita entrar en las áreas tratadas por un mínimo de 6 horas después del tratamiento. Permita que los colchones y 
otras áreas tratadas se sequen antes de volver a entrar en la habitación.

Los artículos de tu propiedad pueden estar desordenados después del servicio, colchones revocados, ropa 
tirada alrededor, todo esto es parte de garantizar que el tratamiento se distribuya uniformemente a través de la 
infestación.
Evita traer ropa, muebles, colchones, somieres, y fundas de cama infestadas de vuelta a la casa.

Inspecciona cuidadosamente y vacía el equipaje cuando vuelves de viajes y selle, y deshaga todos los 
contenedores de basura.

Puede que veas chinches muertos, esto es una buena señal. Puedes aspirarlos.

Nunca trates un problema de control de plagas con cualquiera de sus propios productos. La aplicación de 
productos adicionales puede ser insegura y sólo empeorará el problema de plagas. Si los productos adicionales 
se aplican fuera de los aplicados por los expertos en control de plagas, cualquier garantía ofrecida será anulada. 


